Fédération Francaise de Sauvetage et de Secourisme
LIGUE REGION CENTRE - COMITE DEPARTEMENTAL DU LOIRET
SECOURISTES DU LOIRET
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Association Loi 190— Reconnue d'utilité publique ©rganisme de Protection Civ

PERMIS BATEAU COTIER

NAVIGATION :

Le permis cotier autorise la conduite de tout nadieeplaisance a mote
jusqu'a 6 milles (11kilométres environ) d'un abri, sans restriction
puissance de jour comme de r

CONDITIONS :
* Avoir au moins 16 ans pour s’inscrire dans urtreede formatior
* Remplir les conditions d’aptitude médic:

FORMATION :

Les compétenceggtiques sont certifiees par la Fédération FrapghesSauvetage et
Secourismeapres un apprentissage individuel d’'une durée mimmbligatoire de 3 heur:
(arrété du 28/09/2007 articBe: 1 heure collectif e® heures effectives a la bar

La formation théorique comprei30 questions sous forme d’'un QCM a\5 erreurs
maximum.
L’examen se déroule comme au code de la routelaveoitier de répons

PROGRAMMES :
Programme théoriqu Programme pratiqu
* Balisage des c6tes de Fran * La sécurité du plaisancie
* Regles de barre et de rouf * Les responsabilités du plaisancr
* Les signaux * La maitrise de I'embarcatior
* Les feux * Les manceuvres

* L’organisation du sauvetage en me
* Notions de météorologie
 Protection de I'’environnemen

* Lecture des cartes marine

Le formateur valide chacun des objectifs acquis sue livret d’apprentissage

Adresse de correspondanc: FFSS 45 - 10 rue Charles de Gaulle — 45180 Jean de la Ruell
Siege socii : Espace Béraire — 45 380 La Chapelle St Mesmin

Centre de formatiodu CD de la FFSS . : 10 rue Charles de Gaulle a St Jean de la F



