Prévention et Secours Civiques de niveau 1

Objectifs de la formation :

Etre le premier maillon de la chalne des secours, c'est a dire savoir réagir
devant un accident, reconnaitre une détresse vitale, et prendre les mesures
nécessaires avant l'arrivée des secours organisés, de manicre a éviter
l'aggravation de I'état de la victime.

A la fin de la formation, vous serez capable de :

* Protéger : porter secours nécessite de se protéger d'abord soi-méme, et
de sécuriser la zone vis a vis des autres personnes.

* Alerter : avoir collecter les éléments importants de la situation, de I'état
de la victime, et les retransmettre aux services de secouts.
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Tel: 0238431273

www.secoutisme45.com

FESS 45 — BP 33
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Mesmin

Le PSC1 est a la portée de tous, dés 10 ans pour des groupes d'enfants, et
a partir de 12 ans et sans limite d'age pour les sessions grand public.

Pédagogie et conditions de délivrance :

11 s'agit d'une formation essentiellement pratique. L'évaluation est continue
sur I'ensemble de la formation. Elle donne lieu a la délivrance du Certificat
de Compétences de Citoyen de Sécurité Civile.

Fédération de sécurité civile reconnue d’utilité publique, agréée Jeunesse et
Sport. ler organisme formateur en sauvetage aquatique.
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